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L'enquête de la CNAMTS de juin 2003 a permis de réaliser une photographie précise de la
typologie des patients dialysés en France et de leur mode de prise en charge.

30 882 patients étaient traités par dialyse pendant la première semaine de juin 2003 soit une
prévalence de 513.1 par million d'habitants.

q Typologie des patients
L'âge moyen est de 60.7 ans, 45.4% ont entre 60 et 79 ans.
La prévalence des comorbidités est importante. 23.6% des patients sont diabétiques, 23%

insuffisants coronariens, 18% ont présenté des troubles du rythme, 13% sont porteurs d'une
insuffisance cardiaque, 13% sont atteints d'une artériopathie oblitérante des membres inférieurs, 9%
ont présenté un AVC ou un AIT.

La prévalence de l'hépatite C est de 5.4% et de la séropositivité HIV de 0.5%. 7% des patients
ont une néoplasie évolutive.

La prévalence du diabète est plus élevée dans les DOM : 48.6% à la Réunion, 38% à la
Martinique et 33% en Guadeloupe.

La prévalence de certaines comorbidités est différente selon les régions : par exemple la
prévalence du diabète est de 30.5% en Lorraine et seulement de 12.5% en Bretagne.

q Mode de prise en charge
La plupart des patients sont pris en charge en hémodialyse (91.3%) et beaucoup plus rarement

en dialyse péritonéale (8.7%).
Les patients hémodialysés sont pris en charge pour 58% d'entre eux en centre lourd, 27% en

auto dialyse et 3% en unité de dialyse médicalisée. Il existe là aussi des différences de prise en
charge  en fonction des régions.

Pour les patients pris en charge sur les 6 premiers mois de l'année 2003, 53.7% ont été dialysés
sur un cathéter veineux central pour leur première séance de dialyse. 39% des patients ont
démarré l'épuration extra rénale en urgence.

q Incidence 2003
Le registre REIN commence à s'implanter dans toutes les régions françaises. En 2003 7 régions

y participent activement (Auvergne, Bretagne, Champagne-Ardennes, Languedoc-Roussillon,
Limousin, Lorraine, Rhône-alpes). L'incidence brute globale dans ces 7 régions est de 122.8 par
million d'habitants. L'âge médian des patients est de 69.6 ans, 60% sont des hommes.

Hypertension artérielle et diabète sont les néphropathies initiales les plus fréquentes.
Dans ces 7 régions, 33% des malades incidents ont un diabète. La comorbidité cardiovasculaire

la plus fréquente est l'insuffisance cardiaque (27.3%).

q Survie des patients dialysés
Dans ces régions, la survie est de 80% à 1 an et de 74.2% à 18 mois.
Les diabétiques ont une survie inférieure à celle des non diabétiques (79.7 versus 83.6%).
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